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Auf ins OL-Jahr 2013!

Fast schon traditionell kommen die ersten Vereinsinfos des neuen Jahres am 1.1. - mit neuen Trainingsterminen und
den wichtigsten Informationen zu Mitgliedsbeitragen etc.

Auch wenn es fast unmdglich erscheint: Wenn wir alle aktiv und flei3ig sind, dann kann 2013 ebenso erfolgreich und
abwechslungsreich werden wie die Saison 2012!

1. Termine

e OL Technik Training am Samstag um 11:00 Uhr
Das nachste OL-Training gibt's am Samstag, den 5.1. — weitere Infos fiir Termine bis Marz folgen demnéchst.

5.Jan. 1140; Karl Bekehrtystral3e Postenraum Anika und 0664
Waldrand = NW-Ende vor Fahrverbot routine Ferri Gassner 526 51 33
OL Wintertraining 5.1.2013
Autobus 52A Station Jagerwaldsiedlung

12.Jan. 1190; Sieveringer StraRe/HhenstralRe Richtung, Joachim 0680
Gria3-di-a-Gott Wirt Braundruck Bosina 20097 18
OL Wintertraining 12.1.2013
Autobus 43A

e Trainingstag 3. Marz Slowakei
Um uns auf die ersten Austria-Cup Bewerbe vorzubereiten, werden wir am So., den 3.3. einen Trainingstag in
der Gegend zwischen Malacky und Senica organisieren. Details folgen noch, bitte aber um eine erste
Voranmeldung bis Ende Janner an kfgassner@hotmail.com, damit wir die Trainings vorbereiten kénnen.
Als Motivation der Link zu einer alten Karte aus der Gegend: http://www.cesom2013.sk/images/mapy/mapa-1030.jpg

e Naturfreunde Pfingst-Trainingskurs 18. — 20. Mai (siehe beiliegende Ausschreibung von Claudia und Peter)
Der OL-Trainingskurs findet heuer wieder zu Pfingsten statt — diesmal wieder im tollen Gebiet rund um den
Worthersee. Um das Quartier in Cap Worth zu fixieren ist die Anmeldung bis 15. Janner notwendig!
Anmeldung an c.p.bonek@aon.at Der Kurs wird wieder von den Naturfreunden Osterreich subventioniert.

e Mi - Hallentraining: jeden Mittwoch ausgenommen an schulfreien Tagen!
Volksschule Windhabergasse, 1190 Wien, Windhabergasse 2 ab ca. 19.15 Uhr
(ab 18:00 Uhr ist unsere Jugend aktiv)

3. OL-Gruppenbeitrag 2013 (Einzahlung bitte bis 31.1.)

Wir haben im Vereins-Vorstand beschlossen, den Club-Beitrag unverandert zu 2012 zu belassen.

OL Gruppen Beitrag 2013 (inkl. OFOL Beitrag)

Schuler - 20 ( bis Jg. 93) 27,-€
Jugendliche - 25 (bis Jg. 88) 42,- €
Erwachsene 53,- €

Familie (mind. 3 Pers., Jugendliche bis 25 Jahre (Jg. 88)) 130,- €

Der OL-Gruppenbeitrag, der zuséatzlich zum Naturfreundebeitrag zu zahlen ist, inkludiert den OFOL Beitrag.
Wir zahlen den OFOL Beitrag wieder gesammelt fiir alle ein — auch fiir den OFOL -Familienbeitrag!

Alle Familien miissen aber einen entsprechenden Antrag (derzeit noch nicht online) an den OFOL senden! Den
Antrag zur Info bitte auch an Claudia (c.p.bonek@aon.at) senden, damit wir wissen wer den Familienbeitrag
beantragt hat.

Einzahlung des OL-Gruppenbeitrages mittels e-Banking (Name im Betreff!) Kontonummer siehe Ful3zeile am
Ende. Alle die einen Erlagschein brauchen, schreiben mir bitte ein kurzes Mail —ich schicke euch dann
einen Erlagschein zu!
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Neben unseren Services: Organisation von Trainings, Kursen, internat. Wettkampfteilnahmen etc., zahlen wir
Startgelder mit folgender Regelung:

FuR OL: Der Verein zahlt das regulére Startgeld — auch fiir Direktkategorien - fiir Wiener und Osterr.
Meisterschaften und fir alle Austria-Cup-Laufe. (aber keine Spét-, Nach oder Ummeldungen!)

Schi OL und MTBO: Der Verein tibernimmt die Kosten fiir alle Osterr. Meisterschaften

Ausnahme fir Vereinsmitglieder, die primar im Schi OL oder MTBO starten. Fir diese gilt die obige Regelung
mit der Hauptférderung in ihren Bewerben.

Bei lokalen Veranstaltungen, Cuplaufen etc. bezahlt jede/r das Startgeld selbst — auch bei den Cuplaufen, die wir
als Verein organisieren!

Auch als eigene OL-Ortsgruppe sind wir alle Mitglieder bei den Naturfreunden Osterreich. Die Einzahlung des
Naturfreundebeitrages, ist daher Voraussetzung, dass wir eine Unterstiitzung zu den Startgeldern und zu den
Kursen bekommen. Wir kdnnen daher die Startgelder nur flir euch bezahlen, wenn ihr den Naturfreundebeitrag
einzahlt! Den Erlagschein habt ihr schon direkt von den Naturfreunden Osterreich bekommen. Bitte rasch
einzahlen, damit der Versicherungsschutz gegeben ist. Solltet ihr keinen Erlagschein bekommen haben oder
Fragen dazu haben, so meldet euch bitte bei mir!

Auch bei den Naturfreunden Osterreich gibt es Jugend und Familienbeitrage.

Bei Neuanmeldungen (http://www.naturfreunde.at/Startseite/ — Uber uns — Mitglied werden — Anmeldeformular)
bitte als Ortsgruppe Wien -> Orientierungslauf wahlen. http://www.naturfreunde.at/Anmeldeformular

Bei Fragen/Unklarheiten dazu meldet euch bitte bei mir.

4. Diverses

e Ausbildung zum Instruktor (friher Lehrwart)
Wir und die Naturfreunde Osterreich haben groRes Interesse, dass unsere Mitglieder gut ausgebildet sind und
ihre Erfahrungen auch weitergeben konnen. Die Naturfreunde Osterreich férdern daher die Teilnahme an dieser
Ausbildung. Fir Herbst 2013 ist wieder ein Instruktoren-Kurs geplant. Wenn ihr daran Interesse habt, meldet
euch bitte beim OFOL Koordinator Markus Buchtele mb@oefol.at.

e Homepage:
Alle Trainingstermine etc. findet ihr auch immer auf unserer Homepage: www.nfwien-ol.at
Dort findet ihr auch den Jahresriickblick und Fotos aus 2012.
Unter ,intern“ (Login & Suche ganz unten auf der Seite) findet ihr auch die aktuellen Vereinsinfos als Archiv
(Benutzername: Naturfreunde Passwort: OL)

Ich winsche euch allen ein erfolgreiches, verletzungsfreies und zufriedenes 2013!
Ferri

Beilagen:
Ausschreibung OL Pfingst-Trainingskurs
Infos zur Instruktoren(Lehrwarte) Ausbildung

Naturfreunde Wien — Orientierungslauf

www.nfwien-ol.at

ZVR Zahl: 838196769

Naturfreunde Osterreich, Ortsgruppe Wien Orientierungslauf
c/o Ferdinand Gassner ; 1170 Wien, Alszeile 78/13

Konto Nr.: 406 022 301 bei Bank Austria (BLZ 12000)
Lautend auf: ,Naturfreunde Wien-Orientierungslauf*
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